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Kennis & Onderzoek 

Dyslexiebeleid als wapen tegen voortijdige schooluitval 

Opvallend veel 
dyslecten in mbo 
Een doelgericht dyslexiebeleid kan worden in-
gezet om het percentage uitvallers te verklei-
nen. Dit concludeert Marleen Helleman van het 
ROG van Amsterdam in haar onderzoek naar de 
relatie tussen dyslexie en vsv. 'Verkeerde be-
roepskeuze of geen motivatie geven mbo-stu-
denten zelden zélf als reden voor uitval. Als je 
doorvraagt, hoor je toch relatief vaak dyslexie.' 

Schooluitval voorkomen door doelgericht dyslexie-
beleid? Dan heb je het toch maar over een verwaar-
loosbaar percentage? 

'Dat zou je denken inderdaad. Over de gehele Nederlandse 

populatie is het percentage dyslecten 3 tot 4 procent, maar in 

het mbo zien we een opvallend hoger cijfer. Dat cijfer is deels te 

verklaren doordat dyslecten met academische potentie sneller 

afstromen naar lagere types onderwijs. Daarnaast wordt dys-

lecten vaak geadviseerd om 'iets met de handen te gaan doen', 

om zo lees-en schrijfwerk te vermijden. Bij het onderzoek vond 

ik klassen waarvan de helft van de studenten zich bij de intake 

had gemeld met een dyslexieverklaring in de hand.' 

Onze mbo'ers zijn toch veel te oud om nog mee te 
remediëren? 

'De meeste mbo-studenten met dyslexie zijn zeker nog ge-

baat bij gerichte remediëring. Alleen moet je dan niet meer den-

ken aan het hulpjuffie met de letterkaarten. Bovendien bestaat 

de begeleiding niet alleen uit remediëring. We kunnen allerlei 

faciliteiten bieden, materieel en immaterieel. In een aantal op-

leidingen van onder andere het ROG van Amsterdam worden 

nu groepscursussen 'Begeleiding bij dyslexie' gegeven. Daarin 

leren we de student om zelf een beetje dyslexiespecialist te zijn 

en de touwtjes zelf in handen te houden. Ook dyslecten ver-

schillen van elkaar in mogelijkheden en leerstijlen. Als je die 

van jezelf kent, kan dat enorm helpen bij de studie. We willen 

dat al onze mbo'ers zich verantwoordelijk voelen voor het leer-

proces en ook dyslecten moeten daarin de regie kunnen hou-

den. Dat proces hoef je als school alleen maar te ondersteunen.' » 
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Kun je nog iets meer vertellen over de materiële 
hulpmiddelen? 

'Je moet dan vooral denken aan de mogelijkheden op het 

gebied van geavanceerde dyslexie-ict. Er is simpele tekst-naar-

spraak software, maar er zijn ook complexere systemen met 

schrijf- en studiehulp. Door studenten gebruik te laten maken 

van deze middelen, bied je ze de mogelijkheid om zelfstandig te 

studeren en om het diploma te halen. Dyslecten kunnen tegen-

woordig hun schoolboeken of digitale documenten via de soft-

ware laten voorlezen. Ze maken samenvattingen of woordrijtjes 

binnen het programma en zetten ze op hun iPod of smartphone. 

Zo leren ze hun woordjes op de fiets of in de metro. In eerder 

onderzoek is trouwens aangetoond dat dergelijke software niet 

alleen compenserend werkt, maar ook een sterk remediërend 

effect heeft. Jongeren die met zulke software werken, ervaren 

dat effect ook zelf en het geeft ze vaak een enorme boost.' 

Eigenlijk lijkt me juist dat mbo'ers weinig last van 
hun dyslexie zullen ondervinden in de opleiding. 
Een automonteur of een verzorgende hoeft toch 
nauwelijks te lezen of schrijven. 

'Dat is een vaak voorkomend misverstand. In de huidige 

mbo-opleidingen, zeker binnen het competentiegericht leren, 

wordt van studenten grote vaardigheid verwacht bij het vlot 

lezen en schrijven. De klassikale les bestaat nauwelijks meer, 

maar dat was wel de les waarvan de dyslecten het meest pro-

fiteerden. Studenten zijn een groot deel van de opleiding be-

zig met schriftelijke opdrachten, groepswerk, reflectie. Waar 

vroeger de docent installatietechniek een keer voordeed hoe 

je de geiserbrander demonteerde, moet een student nu eerst 

een halve map opdrachten maken over hoe hij dénkt dat zo-

iets moet gaan en waarom hij dat denkt. Daarna mag hij het 

praktijkstukje doen. Vervolgens wordt er een schriftelijk verslag 

verwacht over de uitvoering.' 

Tot slot nog even terug naar het onderzoekson-
derwerp, de vsv en dyslexie. Eigenlijk geen voor 
de hand liggend onderzoeksonderwerp binnen de 
Master SEN. 

'Ik ben gewoon erg nieuwsgierig. Toen we een jaar of drie ge-

leden werden gebombardeerd met de uitvalcijfers en allerlei 

programma's als 'Aanval op de Uitval', viel mij op hoe weinig 

ze strookten met onze dagelijkse praktijk. 'Verkeerde beroeps-

keuze' of 'geen motivatie' geven studenten zelden zélf als hun 

reden voor uitval. Het zijn vaak interpretaties of aannames. Als 

je bij studenten zelf doorvraagt, hoor je toch relatief vaak dys-

lexie vallen. Maar ik heb natuurlijk dit onderwerp niet gekozen 

omdat ik zo begaan was met de uitvalcijfers. Ik hoop vooral dat 

dit onderzoek bijdraagt aan het wegnemen van onbegrip rond 

studenten met dyslexie en aan een doeltreffende, planmatige 

begeleiding van onze studenten. Onze dyslecten hebben dezelf-

de talenten als alle andere studenten, ze willen dolgraag een 

diploma halen. Het is aan ons om ze daarbij zo goed mogelijk 

van dienst te zijn.' • 
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het Steunpunt Studie en Handicap van het ROC van Amsterdam. 
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